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Einfihrung




Instagram — was ist das? aler

Das Internet sicher nutzen!

* Instagram ist eine App zum Teilen von Fotos und
Kommunizieren mit anderen.

* Die Fotos werden mit dem Handy aufgenommen und
dann in Instagram selbst vero6ffentlicht. Die Bilder
konnen in weiterer Folge auch in anderen Sozialen

Netzwerken (z.B. Twitter, Facebook oder Tumblr)
geteilt werden. Cgk‘swgnm

* Vor dem Teilen kdnnen die Fotos in der Instagram-App
oder anderen Apps mit verschiedenen Filteroptionen
bearbeitet bzw. verandert werden.

« Um Bilder mit anderen Bildern mit ahnlichem Inhalt Alle Fotos und Videos auf
zu verknupfen, kdnnen sie auch mit sogenannten Instagram sind
Hashtags wie #selfie, #yolo usw. versehen werden. automatisch 6ffentlich!

Sprich: Alle Personen, die
Instagram nutzen, kbnnen
deine Fotos und Videos
anschauen.
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Privatsphare-Einstellung ,,Privat* aafriniernetal

Das Internet sicher nutzen!

Aktivierst du die Privatsphare-Einstellung ,,Privat®“ kbnnen nur noch bestehende
Abonnent/innen deine Inhalte sehen. Wenn dir neue User/innen folgen mdchten, erhéaltst du
jedes Mal eine Benachrichtigung, die du dann bestéatigen oder ablehnen kannst.

Max Mustermann O W _
' : Bist du sicher?
{1 Passwort andern > Du méchtest die Privatsphare
.einschalten. Das bedeqtet, dass ‘f?“
PRIVATE INFORMATIONEN iotat ::szu;;r?:l?g?:s, S:Ed\;: dtz-::;stangt
& == — abonnieren kénnen. Méchtest du die
B Privatsphére wirklich einschalte,
I Ja, ich bin mir sicher p
Abbrechen
Offne die Instagram-App auf deinem Aktiviere nun den Privatsphare-Schutz
iIPhone und klicke auf die Figur rechts »,Beitrage sind privat“ und bestatige
unten. So kommst du zu deinem Profil. dann mit ,fertig®.
€) wanhle ,,Profil bearbeiten®. Fur die () Bestatige im Zwischenfenster mit
Privatsphéare-Einstellungen scrolle ganz ,»Ja, ich bin mir sicher” deine neue
nach unten. Einstellung.
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Privatsphare-Einstellung ,,Privat zaleCpicrnctal

Das Internet sicher nutzen!

Android

Max Mustermann

0 0 5
I BEARBEITE DEIN PROFIL

X  PROFIL BEARBEITEN

PRIVATE INFORMATIONEN

Telefonnummer hinzufiigen?

Passwort andern

Tippe auf die Kamera, um dein Beitrage sind privat
erstes Folo oder Video 2u tellen

Offne die Instagram-App auf
deinem Android-Handy und klicke
auf die Figur rechts unten. So
kommst du zu deinem Profil.

Aktiviere ,,Beitrage sind privat“.

Bestétige deine neuen
Einstellungen mit dem blauen

Hakchen.
€) wanhle ,Bearbeite dein Profil.
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Fotos verbergen aalenolornclal
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Du kannst Fotos in deinem Profil verbergen oder Tags — also Foto-Markierungen — entfernen:

187 65

13:55
FOTOS VON DIR

Profil bearbeiten
FOTO VON DIR

In meinem Profil anzeigen

In meinem Profil verbergen

Mich aus Foto entfernen

Als unangebracht melden

Erfahre mehr (iber Fotos von dir

Offne die Instagram-App auf deinem Tippe einmal auf das Foto, dann
IPhone und rufe dein Profil auf (Figur erscheinen alle Tags und du kannst
rechts unten). deinen Tag auswahlen.

e Wahle anschlie3end deine Fotos aus. e Wenn du das Foto nicht in deinem Profil
angezeigt bekommen mdochtest, dann
Wahle das Foto aus, das du verbergen andere die Einstellung auf ,,in meinem
mOochtest. Profil verbergen®.
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Android

—
9 BEARBEITE DEIN PROFIL . 777 _
4 H‘ ,//‘-"__:__’:'___ Foto von dir
| = In meinem Profil anzeigen
! % | l‘ 'l lln meinem Profil verbergen
I 2 = Weitere Optionen
Mehr dazu
[ 7 Gelslit mir*-Angaben
3l B resv rws vers row
Offne die Instagram-App auf Tippe einmal auf das Foto, dann
deinem Android-Phone und rufe erscheinen alle Tags und du kannst den
dein Profil auf (Figur rechts unten). gewilnschten Tag antippen.
Rufe ,,Fotos von dir“ auf. Wenn du das Foto nicht in deinem Profil
angezeigt bekommen mdchtest, dann
Tippe anschlieRend in der Auswabhl andere die Einstellung auf ,,ln meinem
das gewiinschte Foto an. Profil verbergen®.
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ealertornct.at
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»1aggen® nicht automatisch zulassen

Instagram erlaubt anderen Nutzer/innen, dich auf Fotos zu ,,taggen*, also dich darauf zu
verlinken. Das verlauft automatisch und ohne deine Zustimmung. Du kannst aber auch die

Einstellung andern, sodass du jedes ,tagging“ zuerst bestatigen oder ablehnen kannst.

IPhone
187 65 282 )
Beitrage Abonnent abonniert FOTOS VON DIR
Profil bearbeiten -

@ *_“food 2
ann

13:55

OPTIONEN

FOTOS VON DIR
Lege fest, wie du die Fotos von dir zu deinem Profil
hinzufligen méchtest.

Automatisch hinzufiigen

Manuell hinzufigen

Erfahre mehr {iber Fotos von dir

o Offne die Instagram-App auf deinem iPhone und rufe ,,Fotos von dir* auf.

e Wahle rechts oben das Zahnradsymbol an.

Wahle ,,Manuell hinzufugen* aus — nun kannst du selbst bestimmen, auf
welchen Fotos du getagged sein willst und auf welchen nicht.
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~Taggen“ nicht automatisch zulassen 2alel

Android

FOTOS VON DIR

7
2 - Automatisch hinzufiigen
— V) Manuell hinzufiigen
e
ege otos von dir zu deinem

Profi test

BEARBEITE DEIN PROFIL

Erfahre mehr {iber Fotos von dir

W | ‘

o Offne die Instagram-App auf deinem Android-Phone und 6ffne dein Profil.
e Rufe ,,Fotos von dir* auf.
e Wahle rechts oben die ,,Einstellungen® aus.

o Wahle ,,Manuell hinzufugen* aus — nun kannst du selbst bestimmen, auf
welchen Fotos du getagged sein willst und auf welchen nicht.
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Tags entfernen aalel,, At

Das Internet sicher nutzen!

Falls du auf Fotos gegen deinen Willen getaggt wurdest, kannst du diesen Tag auch l6schen!

187 65

13:55

EQTOS VON DIR

FOTO VON DIR Fertig

In meinem Profil anzeigen o

Profil bearbeiten

In meinem Profil verbergen

Mich aus Foto entfernen

Erfahre mebhr Gber Fotos von dir

Offne die Instagram-App auf deinem Tippe einmal auf das Foto, dann erscheinen
iIPhone und rufe dein Profil auf (Figur alle Tags und du kannst den gewtinschten
rechts unten). Tag antippen.

e Wahle anschlief3end die Fotos von dir e Zum Entfernen des Tags wahle weitere
aus. Optionen, dann ,,Mich aus Foto entfernen®.

e Wahle das Foto aus, das du verbergen
maochtest.
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Android
& 1 pam—

BEARBEITE DEIN PROFIL
- | b 4 Foto von dir

w——
V: H =—| In meinem Profil anzeigen (o)

N B */
-

— - A

In meinem Profil verbergen

Mich aus Foto entfernen |

B

AlSUnangeoracnt menaen

Mehr dazu

@ 37 Gefsllt mir*-Angaben

Offne die Instagram-App auf deinem Tippe das Foto einmal an, dann
Android-Phone und rufe dein Profil auf. erscheinen alle Tags und du kannst

den gewtinschten Tag auswéahlen.
Gehe auf ,,Fotos von dir“.

Tippe in der Auswahlbox auf
Tippe anschlieRend in der Auswahl das ,Weitere Optionen®. Wahle ,,Mich
gewllinschte Foto an. aus Foto entfernen®, um deinen
Tag zu l6schen.
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Was ist Instagram Direct? gaferinlernelat

Das Internet sicher nutzen!

« Mit der Funktion Instagram Direct kannst du private Direktnachrichten an deine
Freundin/innen und Bekannte schicken, sodass nur sie dein Foto oder Video sehen
konnen. Die Nachrichten werden nur in deinen direkten Beitragen angezeigt und
erscheinen nicht auf deinem Profil.

« Auf diese Weise kann auch ein Gruppenchat mit bis zu 15 Personen gestartet werden.

* Private Nachrichten kénnen nur von Followern empfangen werden. Wenn du
jemandem, der dir nicht folgt, einen Beitrag sendest, landet der Beitrag in seiner
Anfragen-Schlange. Nachrichten in der Anfragen-Schlange mussen erst akzeptiert
werden, bevor sie gelesen werden kbnnen. Man kann sie aber auch ignorieren, indem
man auf ,,x“ tippt.

* Gestartet wird ein Chat indem ein Foto verschickt wird. Erst dann kann auch mit Text
geantwortet werden. Wird eine Nachricht gelesen erhélt der Sender eine Bestatigung.

» Beitrage, die mit Instagram Direct gesendet wurden, kdnnen nicht tGber Instagram in
anderen Netzwerken wie Facebook oder Twitter geteilt werden. Es kdnnen keine
Hashtags verwendet werden oder andere Kontakte getagged werden.
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Offne die Instagram-App auf deinem Erstelle ein neues Foto oder lade
iIPhone und bleib auf deiner Startseite. eines aus einem Album hoch, um es zu

versenden. Tippe dann auf ,\Weiter".
Tippe rechts oben auf das

Schubladen-Symbol um den Wabhle eine Bildunterschrift und die
Instagram Direct-Messenger zu 0ffnen. Empfanger deiner Privatnachricht. Du

kannst bis zu 15 Personen auswahlen.
Tippe auf das Plus rechts oben um
eine neue Nachricht zu erstellen.

Leitfaden: Sicher unterwegs in Instagram 17



Direktnachrichten versenden gaferinicrnct.at
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VORSCHLAGE FUR DICH ALLE ANZETGEN Q . ABONNENTEN
. roesi [ +roeen | X

S— ‘ + FOLGEN X . = T
. T \ + FOLGEN X

o Offne die Instagram-App auf e Tippe auf das Plus rechts oben, um eine
deinem Android-Phone und rufe die neue Nachricht zu erstellen.

Startseite auf. _ _
O Erstelle ein Foto, welches du in der

Tippe rechts oben auf das Privatnachricht versenden mochtest.

Schubladen-Symbol um den
Instagram Direct-Messenger zu
offnen.

e Wahle eine Bildunterschrift und die
gewtlinschten Empfanger aus. Bestatige
am Ende mit dem griinen Hakchen.
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Das Internet sicher nutzen!

Kontakte blockieren und freigeben aler

Wenn du einen Kontakt blockierst, kann dieser weder dein Profil noch deine Beitrage sehen.

Mochtest du deine Kontakte
wieder freigeben wiederhole die
Schritte 1-3 und wéahle dann
,Blockierung des Nutzers

4 aufheben®.

Nutzer blockieren

Als unangebracht melden

Profil-URL kopieren

Q @ Abbrechen

o Tippe auf das Lupen-Symbol. e Offne rechts oben das Mend.

e Gehe oben in die Suchleiste und suche Und wahle dann ,,Nutzer
nach dem Namen oder Nutzernamen der blockieren®.

Person. Offne das gewtinschte Profil.

Leitfaden: Sicher unterwegs in Instagram




Kontakte blockieren und freigeben 2alel

PERSONEN

Mochtest du deine Kontakte
wieder freigeben wiederhole die

Schritte 1-3 und wéahle dann
,Blockierung des Nutzers
aufheben®.

o Tippe auf das Lupen-Symbol. e Offne rechts oben das Men.
e Gehe oben in die Suchleiste und suche Und wahle dann ,,Person
nach dem Namen oder Nutzernamen der blockieren®.

Person. Offne das gewtinschte Profil.

Leitfaden: Sicher unterwegs in Instagram



Das Internet sicher nutzen!

Kontoe leschen




Was losche ich meinen Account? 2alel

Wenn du deinen Instagram-Account I6schst, werden dein Profil, deine Fotos, deine Videos,
Kommentare, ,Gefallt mir‘-Angaben und Follower dauerhaft gel6scht.

e | [B- instagram dir Profil bearbeiten

E-Mail-Adresse ————

Profil

Profil bearbeiten

Banner

Nutzername —_——
Phone number
Geschlecht —  [+]

Biografie

Abmelden

Webseite

4

Annliche Schlieke dein Konto ein, wenn Personen &hnliche
Kontovorschldage Konten zum Folgen empfohlen werden. [?]

Zum Loschen deines Accounts musst du dich tber einen Computer auf
www.instagram.com mit deinem Benutzernamen anmelden.
Klicke oben rechts auf deinen Nutzernamen und wahle ,Profil bearbeiten® aus.

e Scrolle ans Ende des Formulars und klicke rechts unten auf ,,Jch mochte mein Konto
loschen®.
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Fotos melden aalenolornclal

Das Internet sicher nutzen!

Ist der Inhalt eines Fotos illegal, bringt andere Leute in Gefahr oder ist einfach nur Spam,
kannst du Bild bei Instagram melden.

IPhone
ooy o5 282 # Max Mustermann ¥ ——— "
1
Profil bearbeiten |
4
{

eeee A1 T

Abbrechen

In meinem Profil anzeigen o Warum meldest du dieses Foto?

In meinem Profil verbergen ol Mir gefallt dieses Foto nicht
Bei diesem Foto handelt es sich um Spam
Mich aus Foto entfernen odereinen Betrug
Als unangebracht melden Dieses Foto bringt andere in Gefahr
Dieses Foto sollte sich nicht auf Instagram

befinden

Offne die Instagram-App auf deinem
IPhone und rufe dein Profil auf.

Tippe in der Auswahlbox auf ,,Weitere
Optionen“ und dann auf
i ,»Als unangebracht melden®.
e Gehe auf ,,Fotos von dir*.
e Anschlie3end kannst du den genauen

Wahle anschlief3end in der Auswahl das Grund fur deine Meldung auswahlen.

entsprechende Foto aus und tippe es
einmal an.
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Fotos melden &

& Das Internet sicher nutzen!
Android

BEARBEITE DEIN PROFIL . -~ £ d FOTO MELDEN
| 010 von dir

V. / In meinem Profil anzeigen o Mir gefiilit dieses Foto nicht b |
- -
b | £ ) . Bei diesem Foto handelt es sich um Spam
- In meinem Profil verbergen oder einen Betrug

Dieses Foto bringt andere in Gefahr
Mich aus Foto entfernen

» Dieses Foto sollte sich nicht auf Instagram
Als unangebracht melden befinden

Mehr dazu

@ 37 Gefslit mir*-Angaben

o @ of - |

Offne die Instagram-App auf deinem Tippe in der Auswahlbox auf
Android-Phone und rufe dein Profil auf. ,Weitere Optionen* und dann auf

»Als unangebracht melden®.
Gehe auf ,,Fotos von dir*.

Anschliel3end kannst du den

Wahle anschlie3end in der Auswahl das genauen Grund fur deine Meldung
entsprechende Foto aus und tippe es auswahlen.
einmal an.
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Inhalte bei der Stopline melden aler
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StoRt du auf ein Bild mit kinderpornografischem oder nationalsozialistischem Inhalt, dann
kannst du es auch bei der Stopline melden!

- i / English = FAQ « Kontakt » Impressum = Sitemap Suche Grund der Meldung: * | Kinderpornografie
1 Nationalsozialismus
Sonstiges

WWW . XY . at

Quelle(n) / URL(s): *

- 5207 a bsterr. SIGB . - -
Verbots- Abzeichengesetz

Kurzbeschreibung / Anmerkung:

>> Hier
melden! e mall drs s rvinsc: @

o Gehe auf www.stopline.at.

e Klicke auf ,Hier melden!”.

e Gib den Grund fir deine Meldung an und klicke auf ,Absenden®.
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http://www.stopline.at/

STAY ONLINE, STAY SAFE!

\Weitere Tipps & Infes zur sichereninternetnutzung findest du unter

und
Tipps fur Eltern:
Tipps fur Lehrende:

Das Internet sicher nutzen!
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http://www.staysaf/
http://www.facebook.com/saferinternetat
http://www.saferinternet.at/fuer-eltern/
http://www.saferinternet.at/fuer-eltern/
http://www.saferinternet.at/fuer-eltern/
http://www.saferinternet.at/fuer-lehrende/
http://www.saferinternet.at/fuer-lehrende/
http://www.saferinternet.at/fuer-lehrende/

